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Ankara Atatürk Anadolu Lisesi (1993) ve Ankara Üniversitesi Siyasal 
Bilgiler Fakültesi-İşletme (1997) mezunudur. 

İş hayatına 1998 yılında bankacılık sektöründe MT olarak başlamıştır.  
Koçbank ve sonrasında Yapı Kredi Bankasında Özel Bankacılık Müşteri 
Yönetmeni olarak çalışmıştır. Finans sektöründeki son görev yeri olan  Halk 
Yatırım A.Ş.’de, kurumun  İstanbul Şube Müdürü olarak görev yaparken, 
Halkbank  personeline  kurum içi eğitimler vermiştir. 

2017 yılında dünyaca  ünlü konuşmacı ve yazar Louise Hay’in Heal Your 
Life®️ öğretisinin lisanslı eğitmeni ve koçu olmuştur. Ağustos 2023’de “Heal 
Your Life Türkiye Mentör Eğitmeni” ünvanını almıştır.  

Kurucu ortağı olduğu Mutlu Çalışan ve sonrasında BeWell markalarıyla 
yıllardır iş hayatındaki profesyonellere Psikolojik Sağlamlık eğitimlerini 
kurum içi olarak vermekte, ayrıca genel katılıma açık öz farkındalık ve 
dönüşüm atölyeleri düzenlemektedir. 2024 yılı itibariyle Dale Carnegie 
Akademi'de de Eğitmen olarak iş odaklı eğitimler ve wellbeing eğitimleri 
vermektedir. 

Sahne Tozu Tiyatrosu’nda Selçuk Yöntem’den , Ekol Drama’da Derya 
Alabora’dan  oyunculuk eğitimi, Türkiye’de Doğaçlama Tiyatro’nun 
öncülerinden olan Mahşer-i Cümbüş topluluğu çatısı altında  da doğaçlama 
tiyatro eğitimi almıştır.  Çeşitli reklam, dizi ve filmlerde oynamış, Tiyatro 
Arkadaş bünyesinde oyun sahnelemiştir.  

 
Eğitim verdiği kurumlar: 

BSH, Siemens Electronics, İşbankası, Mobiliz,Turkcell, Halkbankası, Türkiye Bankalar Birliği, Vestel,Nobel İlaç. 
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www.dalecarnegie.com.tr 

Tel: 216 504 47 36 

info@dalecarnegie.com.tr 
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